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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС) 
для 10-го класса МБОУ «Воробьевская средняя школа» 

с русским языком обучения на 2022/2023 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Пояснительная записка 

Учебный план в условиях реализации ФГОС СОО сформирован в соответствии с 
Федеральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», с приказами Министерства образования и науки Российской Федерации: 
- от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования» (в действующей редакции, с 
изменениями и дополнениями); 
- от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным образовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» (в действующей редакции, с изменениями и дополнениями); 
- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи», утверждёнными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 
- письмом Министерства образования и науки РФ от 15.07.2014 №08-888 «Об организации 
учащихся образовательных учреждений по учебному предмету «Физическая культура»,  
- письмом Министерства образования и науки РФ от 19.07.2017 №08-1382 «Об изучении 
астрономии», 
- примерной основной образовательной программой среднего общего образования 
(протокол №2/16-з от 28 июня 2016 г.) 

Продолжительность учебного года для 10-х классов составляет 34 недели. 
Продолжительность урока 40(45) минут. Режим учебных занятий предусматривает 5-

дневную учебную неделю. 
- Обязательная недельная учебная аудиторная нагрузка учащихся -34 ч. 

Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечивающих 
достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы 
среднего общего образования на 2022-2023 г.  
 Учебный план предусматривает: 
- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования - 2 года; 
- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и 
не более 2590 часов 

Учебный план реализует общеобразовательные программы и определяет: 
- перечень учебных предметов, обязательных для среднего и общего образования, по 
которым проводится итоговая аттестация выпускников 11 класса и оценка 
образовательных достижений по и тогам учебного года обучающихся 10-11 классов; 
-распределение минимального учебного времени между отдельными предметными 
областями и учебными предметами, основанные на рекомендациях федерального  
базисного учебного плана и исходящие из требований ФГОС СОО; 



-максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 
-необходимую интеграцию учебных предметов  основного общего образования; 
-показате6ли финансирования ( в часах). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность обучающихся 
организуется отдельной программой. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную 
образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 
информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Время этой части использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части. 
Учебный план ФГОС СОО реализует универсальный профиль. Профиль в 10-м 

классе сформирован с учетом запросов обучающихся и на основании заявлении родителей 
(законных представителей). Для углубленного уровня выбран следующий предмет: 
история. 

На изучение родного русского языка выделено 1час согласно заявлению родителей 
на право изучения родных языков. 

При составлении учебного плана школы факультативы и элективные курсы 
учитывались при определении максимальной аудиторной нагрузки 
обучающихся.(СанПиН 2.4.3648-20.) 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение 
обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Предметы и курсы по выбору: «Подготовка к ГИА по математике» в 10 классе и 
«Подготовка к ГИА по русскому языку» в 11 классе  по 1 часу в неделю. 
Внеурочная деятельность организована по направлениям:  
Духовно-нравственное-  курс «Разговор о важном» в 10 классе, программа рассчитана на 1 
час в неделю. 
Социальное- курс «Финансовая грамотность» в 10 классе, программа рассчитана на 1 час в 
неделю; курс «Функциональная грамотность» в 10 классе, программа рассчитана на 1 час в 
неделю;  



Общеинтеллектуальное- кружок «Мир журналистики» в 10 классе, , программа 
рассчитана на 1 час в неделю. 
Общекультурное- кружок «Русский язык и культура речи» в 10 классе, , программа 
рассчитана на 1 час в неделю;  

Часы, отводимые на внеурочную деятельность используются на различные формы  
организации, отличные от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме 
экскурсий, кружков, секций, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований. 

Учебный план МБОУ «Воробьевская средняя школа» направлен на достижение 
планируемых результатов обучения и воспитания. 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно  Положению 

о формах, периодичности, порядке проведения текущего контроля успеваемости, 
промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основные образовательные 
программы в соответствии с федеральными государственными образовательными 
стандартами общего образования МБОУ «Воробьевская средняя школа». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ   
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ для 10 класса 

МБОУ «Воробьевская средняя школа»  Сакского   района   Республики Крым 

  с русским языком обучения (5-дневная учебная неделя) на 2022/2023 учебный год 

 

Предметная Учебный предмет Уровень Количество Итого Количество 
часов  
за 2 года 

область   часов  

   10 11  

Русский язык и Русский язык Б 2 2 4 136 

литература Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и Родной язык (русский) Б 1 1 2 68 

родная литература       

Математика и 
информатика 

Математика: Б 4 4 8 272 

алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

     

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 204 

     
Естественные 
науки 

 

Физика Б 2 2 4 136 
Химия Б 1 1 2 68 
Биология Б 1 2 3 102 

Астрономия Б - 1 1 34 

Общественные 
науки 

История У 4 4 8 272 

География Б 1 1 2 68 

Обществознание Б 2+1 2+1 6 204 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 - 1 68 

     

      
      

 Индивидуальный   проект  1 1 2 68 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений при 5-
дневной учебной 
неделе 

ОБЖ  
 (учебно-полевые сборы) 

 1* - 1* 34* 

 Технология ЭК 1 1 2 68 

2244 не меньше 2170 

Предметы и курсы по выбору:      

 ЭК«Подготовка к ГИА» по 
математике 

ФК 1 - 1 34 

ЭК «Подготовка к ГИА» 
по русскому языку 

ФК - 1 1 34 

ИТОГО:  33+1 
сборы 

34 67+1 
сборы 

2346 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 34   

Всего финансируется  33 +1 
сборы 

34 67 +1 
сборы 

2346 

 



 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

среднего общего образования (ФГОС) 
для 10 класса МБОУ «Воробьевская средняя школа» 

на 2022/2023 учебный год 

Направление Содержание Количество часов в 

неделю по классам 

10 

Духовно-нравственное Курс «Разговор о 
важном» 

1 

Общеинтеллектуальное Кружок «Мир 
журналистики» 

1 

Общекультурное Кружок «Русский язык и 
культура речи» 

1 

Социальное Курс «Финансовая 
грамотность» 

1 

Курс «Функциональная 
грамотность» 

1 

ИТОГО 5 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС) 
для 11 класса МБОУ «Воробьевская средняя школа» 

с русским языком обученияна 2022/2023 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Учебный  план среднего общего образования МБОУ «Воробьевскаясредняя школа» на 

2020/2023 учебный год является документом, распределяющим  учебное время, отводимое 
на изучение различных учебных предметов обязательной части и части регионального 
компонента, компонента  образовательной организации, определяющим максимальный 
объем максимальной нагрузки обучающихся. 

Содержание и структура учебного плана СОО определяется требованиями ФГОС, 
задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ «Воробьевская средняя 
школа», сформулированными в уставе МБОУ «Воробьевскаясредняя школа». 

Учебный план ООП ФГОС СОО муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Воробьевская средняя школа» составлен с целью 
реализации задач модернизации российского образования — повышения его доступности, 
качества и эффективности. Учебный план в составе ООП ФГОС СОО принят на заседании 
педагогического совета школы, протокол от 23.08.2022 г. № 12 и утвержден приказом  
директора школы от 24.08.2022 г. №245. В школе созданы соответствующие условия для 
реализации Учебного плана ООП ООО: кадровые, материально-технические, учебно-

методические, нормативно-правовые.  
Язык, на котором ведется обучение и воспитание в общеобразовательной 

организации, определяется ФЗ Российской Федерации от 29.12.2012 №273 –ФЗ ст14.6. 
«Об образовании в РФ», Положением о языках (русский), утвержденным приказом 
директора от 13 января 2021 г. №24. Предельно допустимая учебная нагрузка 
соответствует требованиям СанПиНа.  

Учебный план на 2022/2023 учебный год составлен на основе следующих 
нормативно - правовых документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее – ФЗ-273);  

 Закон Республики Крым от 06.07.2015 № 131-ЗРК/2015 «Об образовании в 
Республике Крым»; 
 Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее - ФБУП-2004); 

 Федеральный компонент государственных образовательных стандартов общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 
Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента 
государственных образовательных стандартов  начального общего, основного общего и 
среднего (полного) общего образования» (для 10-11 классов) (далее – ФГОС); 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 
 Приказ Министерства образование и науки РФ №  от28.12. 2018 года «Об 
утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 
 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи», утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 



 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 
(одобрена  решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола № 3/15 от 
28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по общему образованию); 
 Решение коллегии Министерства образования, науки и молодежи Республики 
Крым от 07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего(полного)общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки РФ от 05.03.2004. №1089»( о поэтапном введении учебного 
предмета №Астрономия») 
 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017г 
№ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 
 Методические рекомендации по формированию учебных планов 

общеобразовательных организаций в Республике Крым от 11.06.2015г №555; 
 Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

«Методические рекомендации по формированию учебных планов образовательных 
организаций Республики Крым, реализующих образовательные программы  на 2022/2023 

учебный год» от от 18.05.2022 №2017/01-04 

 Письмо Минобрнауки РФ от 8 октября 2010 г. N ИК-1494/19 "О введении третьего 
часа физической культуры" 

 Локальные акты МБОУ «Воробьевская средняя школа»: Устав, Положение о 
формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся( с изменениями) 

Продолжительность учебного года для 11-х классов составляет 34 недели. 
Продолжительность урока 40(45) минут. Режим учебных занятий предусматривает 5-

дневную учебную неделю. 
Уровень СОО (ФГОС) в МБОУ «Воробьевскаясредняя школа» работает в следующем 

режиме: 
- Продолжительность учебного года: в 11-ых классах– 34 учебные недели. 
- Продолжительность учебной недели в  – 5 дней. 
- Продолжительность урока составляет 40 (45) минут. 
- Обязательная недельная учебная аудиторная нагрузка учащихся -34 ч. 

В соответствии с рекомендациями  Министерства    образования,  науки и молодежи 
Республики Крым учебный план включает две части: 
- обязательную (наполняемость определена составом обязательных учебных предметов): 

- региональный компонент и компонент образовательной организации (включает курсы, 
факультативы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся, в соответствии с их запросами, а также отражающие специфику ОУ). 

Учебный план основного общего образования представлен недельным вариантом 
распределения учебных часов, которые определяют объем изучения учебных предметов. 
Совокупность базовых общеобразовательных учебных предметов определяет состав 
федерального компонента федерального базисного учебного плана. 

На изучение предмета «Астрономия» в 11 классе – 1 час. 
Согласно Письму Минобрнауки РФ от 8 октября 2010 г. N ИК-1494/19 "О введении 

третьего часа физической культуры" на изучение физической культуры выделено по 3 
часа в неделю. 

На изучение родного русского языка и родной русской литературы выделено по 
1часу согласно заявлению родителей на право изучения родных языков. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение 
обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 



руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Предметы и курсы по выбору: «Подготовка к ГИА по обществознанию» в 11 
классе   1 час в неделю. 
Внеурочная деятельность организована по направлениям:  
Социальное - курс «Функциональная грамотность», в 11 классе программа рассчитана на 1 
час в неделю; кружок «Мир профессии» в 11 классе, программа рассчитана на 1 час в 
неделю. 
Духовно-нравственное- курс «Разговор о важном», в 11 классе программа рассчитана на 1 
час в неделю. 
Общеинтеллектуальное- кружок «Мир журналистики», программа рассчитана на 1 час в 
неделю. 
Общекультурное- кружок «Русский язык и культура речи», программа рассчитана на 1 час 
в неделю. 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 
призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 
обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 
функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 
социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 
представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 
выбранного жизненного пути. Эффективное достижение указанных целей возможно при 
дифференциации и индивидуализации образования. 

Учебный план учитывает интересы, склонности и способности обучающихся, 
создает условия для образования старшеклассников в соответствии с их 
профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 
Основной запрос сформирован на основе общеобразовательного уровня. При этом 
реализация предметного содержания осуществляется в условиях принципа 
дифференциации, что позволяет установить равный доступ к полноценному образованию 
разным категориям обучающихся, расширить возможности их социализации, обеспечить 
преемственность между общим и профессиональным образованием. 

В учебном плане строго выдержаны предъявляемые требования СанПиНа СП 
2.4.3648-20 Санитарными правилами «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 
утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации №28 от 28.09.2020 года к условиям обучения школьников. 
Учебная нагрузка не превышает максимальный объем обязательной нагрузки. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ   
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

для 11 класса  
МБОУ  «Воробьевская средняя школа»  Сакского   района   Республики Крым 

  с русским языком обучения (5-дневная учебная неделя) на 2022/2023 учебный год 
 

Предметная Учебный предмет Уровень Количество Итого Количество 
часов  
за 2 года 

область   часов  

   10 11  

Русский язык и Русский язык Б 2 2 4 136 

литература Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и Родной язык (русский) Б 1 1 2 68 

родная литература Родная литература 
(русская) 

Б 1 1 2 68 

Математика и 
информатика 

Математика: Б 4 4 8 272 

алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

     

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 204 

     
Естественные 
науки 

 

Физика Б 2 2 4 136 
Химия Б 1 1 2 68 
Биология Б 1 2 3 102 

Астрономия Б - 1 1 34 

Общественные 
науки 

История У 4 4 8 272 

География Б 1 1 2 68 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 - 1 68 

     

      
      

 Индивидуальный   проект  1 1 2 68 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений при 5-
дневной учебной 
неделе 

ОБЖ  
 (учебно-полевые сборы) 

 1* - 1* 34* 

 Технология ЭК 1 1 2 68 

2244 не меньше 2170 

Предметы и курсы по выбору:      

 ЭК«Подготовка к ГИА» по 
математике 

ФК 1 - 1 34 

ЭК «Подготовка к ГИА» 
по обществознанию 

ФК - 1 1 34 

ИТОГО:  33+1 
сборы 

34 67+1 
сборы 

2346 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 34   

Всего финансируется  33 +1 
сборы 

34 67 +1 
сборы 

2346 

 



                               

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

среднего общего образования (ФГОС) 
для 11 класса МБОУ «Воробьевская средняя школа» 

на 2022/2023 учебный год 

Направление Содержание Количество часов в 

неделю по классам 

Всего 
часов 

 

11  

 Курс «Финансовая 
грамотность» 

1 1 

Социальное Курс «Функциональная 
граммотность» 

1 1 

Общеинтелектуальное Кружок «Мир 
журналистики» 

1 1 

Общекультурное Кружок «Русский язык и 
культура речи» 

1  1 

Духовно-нравственное Курс «Разговор о 
важном» 

1 1 

ИТОГО 5 5 
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