MyHuuunansHoe Glo/KeTHOE 0011e00pa30BaTebHOE YUPEIKIEHHE
«BopoGbeBekast cpennss mkona» Cakckoro paiiona Pecrry6muku Kpbiv

PACCMOTPEHO YTBEPXJIEHO
Ha 3acenanuum nencosera
IIporoxos Ne§

oT 25.08.2022 r.

HOIOJIHUTEJIbHA ST OBILIEOBPA3OBATEJIbHAS
OBIIEPA3BHUBAIOIIASITPOTPAMMA

«[TOIBMXXHBIE UI'PbI»

HamnpapneHHOCTH —(U3KYIBTYPHO-CITIOPTHBHAS
CpoxkpeanusanuunporpamMmsl - 1 rox
Buanporpammer - MoaubuLEpoBaHHAS

VYPpOBEHb - _CTapTOBbIN

Bospacroby4aronmxces — 6 -10 get

CocraBurens:Mengenkas Enena KoncrantunosHa,
YUHTEIb HavyaJbHBIX KJIACCOB

c. Bopo6reBo
2022.T,



MynununanbHoe OIIKETHOE 00111e00pa30oBaTEIbHOE YyUPEKICHUE

«BopobneBckas cpenusisa mkona» Cakckoro paiiona Pecniyonuku Kpbim

PACCMOTPEHO YTBEPXJIEHO
Ha 3acenannn nencosera [Ipuka3 0125.08.2022
[TpoTokos Ne§ r.Ne248
ot 25.08.2022 1. Jupexrop
T.W.1eBuyk

JOIIOJIHUTEJIbBHAA OBIIEOBPA3OBATEJIBHAA
OBLIEPA3BUBAIOIIAAIIPOI'PAMMA

«TOABWXXHBIE UI'PbI»

HaHpaBHCHHOCTL —d)H?;KVJ'IBTVDHO-CHODTI/IBHaSI

CpokpeanuzanuunporpaMmsl - 1 ros
Bunmnporpammsel - MoauduimpoBaHHas

YPpOBEHB - _CTapTOBBIN
BozpactoOyqaromuxcs — 6 -10 ger

CocraBurenb:Mensenkad Enena KoHcTtauTruHOBHA,

YUYUTCIIb Ha4dyaJIbHBIX KJIaCCOB

c. BopoGbeBo
2022 1.



1. KoMmiekc 0CHOBHBIX XapaKTEPUCTUK MPOrpaMMBbI
1.1 IosicHuTEeIbHAS 3ANIMCKA

JlonosHUTENbHAS oO11iepa3BuBaroIas XyJI0KECTBEHHAs
nmporpaMmma pazpaboTraHa B COOTBETCTBUHM C HOPMAaTUBHO— IIPABOBBIMU JJOKYMEHTAMU:
1. ®enepanbublii 3ak0H Poccutickoit @eneparuu ot 29.12.2012 Ne 273—
®3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit ®dexaeparuu» (C U3MEHEHUSAMH Ha
01.07.2020).
2. ®enepanbhblii 3akoH Poccuiickoir @enepanuu ot 24.07.1998 Ne 124
®3 «O06 OoCHOBHBIX TapaHTHsX MpaB pedeHka B Poccuiickoit denepanun» (c
n3menenusmu Ha 31.07. 2020).
3. Vka3 Ilpe3sunenta Poccutickoit @enepanuu ot 07.05.2018 Ne 204 «O
HAIlMOHAJBHBIX IIEJISIX M CTPAaTeTMYeCKUX 3ajaudax pa3BuTus Poccuiickoit
®enepanuu Ha niepuoa 10 2024 rogax.
4. Vka3 Ilpesunenra Poccuiickoit @enepanuu ot 21.07.2020 Ne 474 «O
HallMOHAIBHBIX LeNax pa3Butus Poccuu 1o 2030 rogax.
5. Hammonaneneiii npoekt «O6pazoBanue» — I[IACIIOPT yrBepxaeH
npesuguymoM CoBera mnpu Ilpesmgente Pocculickoit @enepauuu 1o
CTpaTErHYeCKOMY Pa3BUTHIO M HAlMOHAIBHBIM MpPOEKTaM (MPOTOKOI OT
24.12.2018 Ne 16).
6. Crtparterust pa3BuTusi Bocriutanus B Poccuiickoit @eaepannu Ha IEpUoO
no 2025 roma, yTtBepxkaeHa pacnopsbkeHuem IIpaButensctBa Poccubickoi
®enepanuu ot 29.05.2015 r. Ne 996— p.
7. Konmenius  pa3BuUTHs ~ JOMOJHUTEIBHOTO  00pa3oBaHUS  JICTEH,
yTBEpkIeHa pacnopsbkenrneM IIpaButensctBa Poccuiickont ®denepanuu OT
04.09.2014 Ne 1726 p.
8. denepanbHbId TPOEKT «Ycnex kaxaoro pedenka» — [IPUJIIOXKEHUE k
IPOTOKOJIY 3ac€JaHusl MPOEKTHOIO KOMUTETA IO HAIMOHAIBHOMY MPOEKTY
«O6pazosanue» ot 07.12.2018 . Ne 3.
9. [TocranoBneHne [ 7TaBHOTO TOCYAapCTBEHHOIO CAHUTAPHOrO Bpaya
Poccwuiickoit ®deneparum ot 28.12.2020 Ne 28 «O0 yTBEp>KICHUU CAHUTAPHBIX
npaBui CII 2.4.3648— 20 «CaHUTapHO— 3MHJIEMHUOJIOTMYECKUE TpeOOBaHUS K
OpraHu3alusM BOCHHUTaHUS W OOYy4YEeHHUs, OTAbIXa M O3I0POBJICHUS JETEH U
MOJIOJICIKI.
10.  Ilpuxa3 MuHuctepcTtBa mnpocBeuieHust Poccuiickonn @enepauuu OT
09.11.2018 Ne 196 «O6 yrBepxkaenuu llopsnka opraHuzanuu U
OCYILIECTBIICHUSI 00pa30BaTEIbHONU JEATEJBHOCTH MO  JIOMOJIHUTEIBHBIM



0011eo0pazoBaTeIbHBIM MPOTPaMMaM).

11. TIlpukaz MunnpocBemenus Poccun ot 03.09.2019 Ne 467 «0O06
yTBepxkAcHuU lleneBoli MoJenu pa3BUTHS PETUOHAIBHBIX CHCTEM DPa3BUTHS
JOTIOJTHUTENILHOTO 00pa30BaHUs JeTen.

12.  Ilpukaz MuHucrepcTBa TpyAa M COLUMAIBbHOW 3a IIUTHI Poccuiickoii
Oeneparuu ot 05.05.2018 Ne 2981 «OO6 yTBepkaeHUHM MPOHECCUOHATHLHOTO
crangapTa «llemaror H1OMOITHUTEILHOTO 00pa30BaHUs AETEH U B3POCIBIXY.

13. Ilucemo MunoOpnayku Poccun ot 18.11.2015 Ne 09— 3242 «O
HarpaBiieHun uHdopManuny (BMecte ¢ «MeToIUYeCKUMU PEKOMEHIAlUsIMU
0 TPOCKTUPOBAHUIO JIOTIOJTHUTEIBHBIX  OOIEpa3BUBAIONINX IPOrPAMM
(BKJTIOUYAst pa3HOYPOBHEBBIE TTPOTPAMMBI ).

14. Tlucemo MunuctepcTtBa oOpa3zoBaHus u Hayku P® or 29.03.016 Ne
BK641/09 «O wnHanpaBieHUH METOAMYECKUX pEKOMEHAAIui» (BMeCTe C
«MeToInuecKuMU  PEKOMEHJAIMSIMUA  TI0  pealu3alui  aJalTHPOBAHHBIX
JOTIOJIHUTENIBHBIX ~ 00111€00pa30BaTEIbHBIX  MPOTPaMM,  CIIOCOOCTBYIOIIUX
COIMAIbHO—  TICUXOJOTHYECKON  peadwiHTanuu,  1podecCHuOHATLHOMY
CaMOOTIPE/ICJICHUIO JIETeH C OrpaHHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSMH 370pPOBBS,
BKJIFOYAsl JIETEH— WHBAJIUJOB, C YYETOM HX OCOOBIX 00pa30BaTEIbHBIX
OTpeOHOCTEH.

15. I[Iucemo MunucrepctBa IIpocBemenust Poccuiickon ®enepanuuu OT
20.02.2019 Ne TC — 551/07 «O conpoBOXJIeHUH 00pa30BaHUs 00yUAIOITUXCS C
OB?3 1 HHBAJINIHOCTHIOY.

16. OO0 obpazoBanuu B Pecmy6iuke Kpeim: 3akon PecnyOmmku Kpbsim ot
06.07.2015 Ne 131-3PK/2015 (c usmenenusimu Ha 10.09.2019).

17. VYcraB  MyHUIMDAIBLHOTO  OIOJDKETHOTO  0O0IIe00pa3oBaTEILHOTO
yupexnenus «BopobwseBckas cpeansis mikonay Cakckoro paiiona PecnyOmuku
Kpeim (YTBepkaeH mnocTaHOBIE€HHEM aaMuHUCTpauuu Cakckoro panoHa
Pecriy6mmuku Kpbsim ot 19.12.2014 1. Ne20)

18. Meroanueckue peKOMEHIALUUU AJI NMEJAarornyecKux pabOTHHUKOB U
pPyKOBOIUTENEH00pa30BaTEIbHBIX OpraHu3alun Pecny6mukuKpeim,
peaNn3yIOMIXI0TIOTHUTEIHLHBIE00IIC00pa30BaATEIHLHBICO0IIEPA3BUBAIOIINEC
IpOrpaMMbl pa3IuyHON HaIpaBJIEHHOCTH
(YTBepxkaeHOHa3aceTaHUMKOIETMMMHUCTEPCTBA0OPA30BaAHUS, HAYKUUMO
nonexuPecryonukuKpeim23utons202 1rona. PemenueNed/4.
OnobpeHoHa3aceJaHuH Y YSHOT'O

coBetal BOY JITTOPKKPUIIIIO24man2021roaa.llpoTokosNe3.

Cumdepomnons — 2021)



HanpasieHHocTb JAOIOJTHUTEJIbHOH o0meodpasoBaTe1bHOM
o01mepa3BuBaoLIeil NporpaMmMebl — (U3KYJIBTYPHO - CIOPTUBHAS

[Iporpamma mMO3BOJIIET YKPENHUTh 3/10pOBbE peOEHKa, CHOPMUPOBATH
MPUBBIUKY K PErYJISPHBIM 3aHATUSAM CIIOPTOM.

AKTYaJIbHOCTh NPOIrPaMMbI 3aKJII0OY€HA B TOM, YTO MOJBH)KHBIE HIPbI
ABJIAIOTCS BaKHEHUIIUM CPEACTBOM Pa3BUTUSA (PU3NYECKOM AaKTUBHOCTH MIIQAIIAX
IIKOJIbBHUKOB, OJHUM M3 CaMbIX JIIOOMMBIX W TMOJE3HbIX 3aHATHH JEeTel JaHHOTro
BO3pacTa. B 0CHOBe MOABMKHBIX UTP JEXKAT (PU3NUYECKUE YIPAKHEHUS, IBUKEHUS, B
XO/I€ BBIMOJHEHUS KOTOPBIX YYACTHUKH MPEOJ0JIEBAIOT Al MPETSITCTBUN, CTPEMSITCS
JTOCTUTHYTh ONPENEIIEHHON, 3apaHee IOCTaBJICHHOW lenu. braromaps Oombiiomy
pa3zHoo0pa3nio CoAep)aHUsi UIPOBOM AEATEIBHOCTH, OHU BCECTOPOHHE BIIMSIOT Ha
OpraHu3M M JIMYHOCTb, CIOCOOCTBYS PEIIECHUI0 BaXKHEMIIMX CIEUUaIbHBIX 3aaad
(u3MUECcKOro BOCIIUTAHUS.

HoBu3Ha 1aHHOM NMPOrpaMMBbl 3aKJIH0YAETCA B TOM, YTO OHA MHTErPUPYET B
cebe coxaepx aHue, CIOCOOCTBYIOIIEE HE TOJIBKO (PU3UYECKOMY Pa3BUTHIO
pebenka. Urpel,  mpoBoaMMBIE  HA  3aHATUSAX, MOJOOpaHBl €  Y4eTOM
MOCJIC/IOBATEIBHOCTA W TIOCTETIEHHOCTH YBEJNIMYEHUS (PU3NYECKUX HArpy30K U
IPEEMCTBEHHOCTHIO K YPOKaM (PU3UYECKON KYIbTYpPHI.

OtinunTe/ibHAsi 0COOEHHOCTH NMPOIrPaAaMMBbI B CPaBHEHMM C OJIM3KUMH I10
TEMAaTUKE MporpaMMaMy 3aKJIIOYAcTCsl B IIMPOKOM IPHUMEHEHUH HIPOBBIX
TEXHOJIOTUI ITPU BOCIIMTAHUM PA3HOCTOPOHHE Pa3BUTOM JIMYHOCTH.

Ilenaroruyeckass  mejecooOpasHoOCTh  nporpamMmbl [loaByKHBIE  UIPBI
ABJIAIOTCSI HE3aMEHUMBIM CPEICTBOM DPEIICHHS KOMIUIEKCAa B3aMMOCBS3aHHBIX 3a7a4
BOCIIUTAHUS, JIMYHOCTU peOEHKAa, Pa3BUTHUS €ro pPa3HOOOpPA3HbIX JBUTATEIbHBIX
CHOCOOHOCTEM M COBEpUICHCTBOBaHUS yMeHHUH. OHU HampaBl€Hbl Ha pa3BUTHE
TBOPYECTBA, BOOOpaKkeHus, BHUMAaHUI, BOCIIUTAHMSI WHULAATHBHOCTH,
CaMOCTOSITEIbHOCTU ~ JIEUCTBUM, BbIpaOOTKY yMEHHUS  BBINOJHATH  IpaBUiIa
obmiecTBeHHOro nopsiaka. OCHOBHAs 3ajada IMejarora 3akiIo4aeTcsi B TOM, YTOOBI
HAy4YWTh JETEH UTPaTh AKTUBHO U CAMOCTOSITENIBHO.

ApecaTt nporpamMmmabli

[Iporpamma pa3zpaboTaHna Jyisi JeTeld MIIaIIEro MKOJIbHOTO Bo3pacta, 6-10 net
(MaTbYMKOB U JIEBOYEK).
B rpynmsl npuHMUMaroTCs MallbUMKA M JIEBOYKHA B Bo3pacte 6-10 yieT Ha OCHOBE
3asIBIICHUS pOAUTEIICH, JOMYIIICHHBIC BPAYOM K 3aHATHSIM (U3HUECKON KYIbTYpOu

O0beM u cpok ocBoeHusi mporpammbl. Cpok ocBoeHus — 1 roj, 36 yacos.

YpoBeHb NPOrpaMMbl — CTAPTOBBIN

®opmbl 00ydyenust — oynas (3akon Ne 273— @3, ra1. 2, ct. 17, . 2).



Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pa30BaTEJbHOIO NMPOLECCa - B COOTBETCTBUU
C yueOHO-TEeMaTHYeCKHM IUIaHaM, (OPMHUPYIOTCS TPYIIIbl ydYalluxcsl pPa3HOTo
BO3pacTa, COCTaB TPYIIbl - MOCTOSHHBIN; MO JaHHOM mporpamMme oOywaercs 4
IpyNIbl; BUABI  3aHATHH 10 [pPOrpaMMeE  ONPENEISAIOTCA €€ COJAEPIKaHHUEM:
IpYyNIOBBIE,  KOJUIEKTUBHbIE, (POHTANbHbIE; W  MOTYT  IpeaycMaTpuBaTh
Oecenbl, MpaKTHUECKUE 3aHATUSA (CcTpoeBas W (u3HuUecKass MOArOTOBKA, MOJBHXKHbBIE
UTPBI).

Pexxum 3anaruii. /s kypca «IloaBuxHbIE UTPBDY OTBOIUTCS 36 4acoB B Iof,
3aHATUSA TPOBOAATCA | yac B HEAENI0, MPOAOKUTENBHOCTh 3aHATHH 10 30-45

MUHYT.



1.2. Ilesp 1 3a1a4M NPOrpaMMbl

Heab - ykpermieHue 310poBbsi, GU3MUECKOE U JIMYHOCTHOE PAa3BUTUE JETEH,
(dopMHUpOBaHHME MOTHBALMU K 3aHATHAM (PU3MYECKON KyJIbTYpoll U CHOPTOM
OCPEJICTBOM TOJIBUKHBIX UTP.
3axaum nmporpamMmsbI:
o0yuariue
- TOBBILATH YPOBEHb TEOPETHUECKOW, (DU3UYECKOM, TICHUXOJOTHUYECKOH U
TEXHUYECKOU MOATOTOBICHHOCTH;
pa3BHBalolIue
- pa3BUTh (PU3MYECKHWE U JMYHOCTHBIC KayecTBa JIETEW, JABUTATENbHbIE YMEHHUS U
HaBBIKY;

- (hopMHUpOBaTh TUTUEHUYECKHUE HABBIKM, HABBIKM 3I0pPOBOr0 00pasa *HU3HHU, a TAK¥Ke
HaBBIKM COPEBHOBATEIbHOM JESITEIbHOCTH;

BOCIINTATEJbHbIE

- BOCIUTHIBaTh  B3aMMOYB@)XEHHME,  KOJUIEKTMBM3M,  LEJIECYCTPEMJICHHOCTD,
OTBETCTBEHHOCTb, B3aUMOBBIPYUYKY, KOMMYHUKAaTUBHOCTb, CAMOCTOSTEIbHOCTh U
YMEHHE IUIaHUPOBATh CBOIO €S TENILHOCTD;



1.3. BocnnuTaTeJIbHBIM MOTEHIMAJ POTPAMMBbI

Bocnumamenvnasa paboma 6 pamxax npoepammul «llodsudicnvie uzcpbiy
HanpaeleHa Ha: 80CNUMAHUe 4y8cmed Nampuomusma U 0epedcHoc0 OMHOWEHUS K
PYCCKOU Kylbmype, ee mMpaouyusm, Y8adceHue K BblCOKUM 00pasyam Kylbmypbl
Opy2ux Cmpau u Hapooos, passumue 000pOIHCeNamelIbHOCMU, 60CRUMAHUE Y)YECMEa
0mMeemcmeeHHOCMU.

OCHOBHOUM 0COOCHHOCTBIO (DM3UYCCKOTO BOCIIUTAHMS JIETEH SBISCTCS UTPOBas
dopma mipoBeieHHUs (PU3KYIBTYPHBIX 3aHATHI. OHA SBISCTCS OJHOW M3 MHTEPECHBIX
U pPAcCIpOCTPaHCHHBIX (GopM AeTCKOUM aesrenbHOCTH. OCHOBHOE BOCIHUTATEIBHO-
pa3BHBAIOIIEe 3HAUYCHWE WTPOBBIX 3aHATHH B TOM, YTO OHU CJIy)KaT €CTECTBCHHOU
dbopmoii mepeaun eTIM HEOOXOIUMOro oObeMa 3HAHWM B oOjacTu (U3UYECKOU
KYJbTYPBHI.

B mnpormecce urp netu coBepuialOT MHOXKECTBO JBWKeHuH. [Ipu sToMm
NpOSIBIIIETCA WX OBICTPOTA pEAKIMUH, JOBKOCThb, BBIHOCIUBOCTb, CMEJOCTbD,
PEIIUTENHbHOCT, HAXOAYUBOCTb U CAMOCTOSITENIBHOCTh. ENMHCTBO 0310pOBUTENBHBIX,
o0Opa3oBaTeIbHBIX W BOCIUTATEIBHBIX 3a/iady, MHOTOoOpa3ue CpeiCTB U METOJIOB,
pazHooOpazue GopM opraHu3aiii PU3KYJIBTYPHBIX 3aHATHH - BCE ATO OJIArOMPHUSATHO
BJIMSET Ha PU3NUECKOE BOCIIUTAHUE JETEH.

B Bo3pacre nereii 6-10 et uaet hopMUpOBaHUE TUIHOCTH peOCHKA, a TOTOMY
OYeHb BAXXHO B OTOT TNEPHOJ] 3aJOKUTh TPABUIBHYIO OCHOBY pa3BUTUA U
COBEPIIIEHCTBOBAHUS BCEX €r0 0COOEHHOCTEH 1 uepT xapakrepa. [logBuxHas urpa —
€CTECTBEHHBIM CHYTHUK JKM3HM pEOEHKA, MCTOYHUK PAJOCTHBIX  OMOIIUIA,
o0JagaroNMil BEIMKON BOCTIUTATEILHON CHUIION, HE3aMEHUMOE CPEICTBO TIOTIOTHEHUS
peOCHKOM 3HAHMI U MPEJCTaBICHUN 00 OKpPY)KAIOIIEeM MUPE, PA3BUTHUS MBIIUICHUS,
CMEKaJIKH, JIOBKOCTH, CHOPOBKH, IICHHBIX MOPAJIbHO-BOJICBBIX KAa4e€CTB. YUYaCTBYS
MOJBIKHBIX MTPax W HACIAXKIASICh NBIKCHHUSIMH, JIETH MPHOOPETAOT MPUBBIYKY K
37I0pOBOMY 00pasy >KU3HHU.

IIpeononazaemcs, umo 6 pe3ynbmame NPOGEOEHUs BOCNUMAMNETbHBIX
Meponpuamutl 6yoem O00CMUSHYM 8bICOKUL YPOBEHb CNJIOYEHHOCIU KOJLIeKMUBd,
nosvluleHue uHmepeca K MEOPUECKUM 3AHAMUAM U YPOBHA JUYHOCHIHBIX
00CMUDICEHUUl  YYaWuxcs, npueiedenue pooumenei K aKmueHoOMYy Y4acmuro 6
pabome 06vbeOUHEHUL.



1.4.COAEPKAHME ITPOI'PAMMBbI

Y4eOHBIN IJIAH

Ne  HaumenoBanue pazaena,rembl  Bce |Ayautopasl @opmaarrecrauu/k
ro CUacChl OHTPOJIS
Hac Te  [p
OB lop  fakr
U |[MKa
Pa3nen 1. Urpsi ¢ 6erom (5 yacoB)
1 Bronnoe 3ansitue. MHCTpykTax |1 0,5 10,5 |BxogHast nMarHocTuka
110 TEXHUKE OE30IIaCHOCTH.
2 Nrpa «ber xkomangamu». Urpa |1 0,5 10,5
«Memodex».
3 Urpa «I"opomox». Urpa |1 0,5 10,5
«Pycckast manra
4 Nrpa «Jluca B KypsATHUKEY. |l 0,5 10,5
Urpa «JIoBkue pedsTar.
5 HToroBoe 3aHITHE IO TEME 1 0,5 10,5 |copeBHOBaHUS
Paznen 2. Urpsl ¢ Msa4oMm (5 4acoB)
6 Nrpa «Msuuk», «Msu 1o |l 0,5 0,5
noiry», «Kto meTkuii?»
7 Nrpa «Msu B uentpe». HUrpa |l 0,5 0,5
«Ms1u cpetHEM Y.
8 Urpa «Msau — coceny». HUrpa |1 0,5 0,5
«OXOTHHKMY.
0 Nrpa «Otragaif, xto Opocun» |1 0,5 0,5
Urpa «3amumiail BOpoTay.
10 HToroBoe 3aHgITHE IO TEME 1 0,5 0,5 |copeBHOBaHMS

Paznen 3. Urpsl ¢ npebkkamu (5 4acoB)




11 Urpa «IIppirarommue |1 0,5 0,5
BOpOOYyIIKN», «YHepe3 pyueek»,
«3alLBl B OrOpoAe», «Y 10UKa».

12 Urpa «Tyna- oOpatHo». Wrpa |1 0,5 10,5
«3ailbl B OrOPOJIE.

13 Urpa «umikw, xémyau, |1 0,5 10,5
OpexXm». Urpa «Oenble
MEJIBE I,

14 Wrpa «Kapycenny. Urpa |1 0,5 0,5
«Tponkay.

15 HToroBoe 3aHITHE IO TEME 1 0,5 0,5 |copeBHOBaHMS

Paznen 4. Urpa manoit noaBmxHocTH (7 4acoB)

16 Urpa «KTto manemre 6pocut? ». |1 0,5 10,5

17 Urpa «Yto nzmenunocs?». Urpa |1 0,5 0,5
«Haiigu npeamery.

18 Nrpa «Cnymaii curdan». Hrpall 0,5 10,5
«Yragai, xto 9310o?». Urpa
«Tounsrit Tenerpady».

19 Urpa  «HeBunumkn». Urpa |1 0,5 10,5
«Habmrogatenmu». HWrpa «Kto
TOYHEE.

20 Urpa «OpuentupoBanue 06e3 |1 0,5 0,5
KkapTb». Urpa «CanoBHUKY.

21 Urpa «JIoBytIKay. Urpa |1 0,5 10,5
«KankaHbD».

22 HMToroBoe 3aHgaTHE II0 TEME 1 0,5 0,5 |copeBHOBaHUS

Pa3nen 5 3umume 3a0aBbl (4 9acoB)

23 Nrpa «Ocana ropoaa» 1 0,5 0,5

24 Urpa «Ilyctoe mectoy. 1 0,5 0,5

25 Nrpa «KTo nanpiiey 1 0,5 0,5

26 HMToroBoe 3aHgaTHE 10 TEME 1 0,5 0,5 |copeBHOBaHUS

Paznen 6. DOcrtaders (5 yacoB)




27

DctadeTs «Xoapba o
HA4YEPUYECHHOU JITHUAWY, c
NOCTaBaHUEM MOJBUKHOTO MsYa,
«KTto  mepBblii?»,  3cTadera
napamu.

0,5

28

Ocradera ¢ Jla3aHUEM U
[epeJIE3aHnEM,  JIMHEWHas  C
NpbDKKaMU, C OEroM BOKpPYT
TMMHACTHYECKOM CKaMEHKH,
«BEPEBOYKA IOJT HOTAMM.

0,5

29

Jcragdera C npeIMeTaMu
(cKakaJku, MI4d, OOpyYH)

0,5

30

Ocradersl «Becénple cTapTh»
«ber 1o  koukam»,  «ber
COPOKOHOKEK»

0,5

31

HMToroBoe 3aHsTHE 110 TEME

0,5

COpEBHOBAHUS

Paznen

7. Wrpa manoii noaBmxHocTH (5

4acoB)

32

Urpa «Kto namemie Opocut?».
Nrpa «Yto uzmenusocs?». Urpa
«Haiigu npeamery.

0,5

33

Nrpa «Cnymaii curnam». Urpa
«Yramgaii, k1o 910?». MUrpa
«Tounsrit Tenerpady».

0,5

34

Urpa «Haiinu npenmer». Hrpa
«Yrangait, KTo 3T0?».

0,5

35

Urpa  «HeBugumkm».  Urpa
«HabOmrogatemn». Hrpa  «Kto
TOYHEE.

0,5

36

[lonBeneHne WMTOTOB OCBOCHUSA
[IPOTPAMMBI

0,5

ToroBas nuarHocTHKa
CopeBHOBaHUS

36 |18

18




Conep:kanmne y4eOHOIo njiaHa

Pa3znen 1. Urpel ¢ 6erom (5 yacos)

Tema 1. Brognoe 3ansatue. MHCTpyKTax M0 TeXHUKE O€30MaCHOCTH.

Teopus. becena: «Kak COXpaHUTbh U YKPEIIUTh 3I0POBBE?)

Ilpaxmuka. 3HaKOMCTBO JAETEU IPYT C APYTOM.
Tema 2. Urpa «ber komangamn». Urpa «Memouex».

Teopus. :3HaKOMCTBO C cojepkaHueM Wrpel. OObBSICHEHHE COAEpKAHUS
urpel. O0bacHeHue npasui urpsl. OOCyXIeHHUE Urp.

Ilpaxmuka PasyuuBanue wurp. IlpoBenenue wurp. «ber komanmamm».
«Memouek».
Tema 3. Urpa «I'opogok». Urpa «Pycckas namnra

Teopusa. 3HakoMCTBO ¢ cojepkanueM urpbl. OOBACHEHHE COJAEpKAHUSI
urpel. O0bacHeHue npaBui urpsl. OOCyXIeHHUE Urp.

Ilpakmuxa PazyunBanue urp. [IpoBenenue urp. «I'opomok». «Pycckas nanra
Tema 4. Urpa «JIuca B kypsatauke». Urpa «JloBkue pedsitay.

Teopusa. 3HakoMCTBO ¢ coaepkanueM urpbl. OOBACHEHHE COJEpKAHUS
urpel. O0bsacHenne npaBui urpsl. OOCyXIeHHUE Urp.

Ilpakmuxa Pa3zyuuBanue wurp. IlpoBenenue wurp. «Jluca B KypSATHHKEY.
«JIoBKHE pedsTay.
Tema S. Utorosoe 3anstue

Teopus. O6CyxaeHHUE UTP.

IIpakmuxa: CopeBHOBaHHUS

Pa3znen 2. Urpebl ¢ msauoMm (5 yacos)

Tema 1. «Msuuk», «Ms4 no nony», «KTo MeTkuii ?»

Teopus: 3HaKOMCTBO C conepxanreM WUrpbl. OOBICHEHHE COACpPIKAHUS
urpbl. O6bsicHeHne npaBuil urpbl. OOCYKICHHUE UTP.

Ilpaxmuka:PazyunBanue wurp. [IpoBenenue urp «Msuuk», «Msu mo momy»,
«KT0 MeTKHi1?»
Tema 2. Urpa «Msu B uentpe». Urpa «Mstu cpeagaemy».

Teopusa: 3HAKOMCTBO C cojepkanueM urpbsl. OObSICHEHHE COJepKaHus
urpsl. O0bscHeHue npaBuil urpsl. OOCyKACHUE UTP.



Ilpakxmuxk:aPazyunBanue wurp. [IpoBenenne urp «Msu B nenrpe». «Msu
CpPEAHEMYD.
Tema 3. Urpa «Msu — coceny». Urpa «OXoTHUKMY.

Teopusi. 3HaKOMCTBO ¢ cojaepxkaHueM Wrpel. OOBSICHEHHE COAEpKaAHUSA
urpsl. O0bsIcHeHuE TpaBuil Urpbl. OOCYKACHUE UTD.

Ilpakxmuka:PazyunBanue wurp. IIposenenue wurp. «Msu  —  coceny».
«OXOTHUKW.
Tema 4. Urpa «Otragait, kro Opocun» Urpa «3amnuiaii Bopotay.

Teopusi: 3HaKOMCTBO C cojaepxaHueM Wrpel. OObBICHEHUE COAepKaHUs
urpel. O0bacHenue npasui urpsl. OOCyXIeHHUE Urp.

Ilpakmuxa:PazyunBanue wurp. [IpoBenenne wurp «Otragaif, KTOo Opocum»,
«3aluinai BopoTay.
Tema S. Utorosoe 3anstue

Teopus: O0CyxaeHue urp.

IIpakmuxa: COpeBHOBaHUS

Paznen 3. Urpel ¢ npbikKkaMu (5 4acoB)
Tema 1. «IIpbiraromme BopoOymkmn», «Yepes pydeex», «3ailllbl B Oropoae»,

«Y 1o4kay.

Teopusa: 3HakoMCTBO C cojepkanueM urpbl. OObsICHEHHE COAep>KaHUs
urpel. O0bacHeHue npaBui urpsl. OOCyXI€HHUE UTp.

llpakmuxa. PazyuuBanue urp. [IpoBenenue urp.«lIpbiratonime BOpoOyIKu»,

«Uepes pydeek», «3ailibl B OTOPOAE», «Y TOUKa».
Tema 2. Urpa «Tyna- o6patHoy». Urpa «3aiiiel B oropoaey.

Teopusa: 3HaKOMCTBO C cojepkaHueM WUrpel. OObBSICHEHHE COAEpKAHUS
urpel. O0bsacHenue npaBui urpsl. OOCyXIeHHUE Urp.

Ilpaxmuxa:PazyuuBanue urp. [IpoBenenue urp Urpa «Tyna- o6paTtHO». Urpa
«3ai1Ibl B OrOpOJIe».
Tema 3. Urpa «llumiku, x&myau, opexu».Urpa «benbie MeaBeny.

Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ conaepxkaHueM Hrpel. OOBSICHEHHE COACpPKAHUS
urpbl. O6bsicHerue npaBui urpbl. OOCyKIeHUE UTp.

Ilpaxmuka PazyuuBanue wurp. [Iposenenne urp. MHWrpa «llumku, x€nynm,
opexu».Urpa «Oenbie MeaBeIn.
Tema 4. Urpa «Kapycenn». Urpa «Tponkay.

Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ conaepxkaHueM Wrpel. OOBSICHEHUE COACpPIKAHUS
urpbl. O6bsicHeHne npaBuil urpbl. OOCYKICHHUE UT.

Ilpakxmuka Pa3yuuBanue wurp. [Iposenenne urp HUrpa «Kapycenm». Hrpa
«Tpomnxkay.
Tema S. Utorosoe 3anstue



Teopus. OOcyxaeHUE UTP.
Ipaxmuka:CopeBHOBaHUS

Paznen 4. Urpa maJioiit moaBH:KHOCTH (7 4acoB)

Tema 1. Urpa «Kto nansiie Opocur?».

Teopusi. 3HaKOMCTBO ¢ cojaepxkaHueM Urpel. OObsICHEHUE COAep>KaHUs
urpbl. O0bscHeHue npaBuil Urpbl. OOCYKACHUE UTD.

Ilpakmuxa. PazyuuBanue urp. [Iposenenue urp.Urpa «Kto ganbiie Opocut?».
Tema 2. Urpa «Yro uzmenunocs?». Urpa «Haiiou npeamer».

Teopusa: 3HaKOMCTBO C cojepkaHueM Wurpel. OObsICHEHHE CcOAepKaHUS
urpel. O0bsacHenue npaBui urpbl. OOCyXI€HHUE Urp.

IIpakmuxa:PazyunBanue wurp. [IpoBenenne urp Urpa «Uto H3MEHWIOCH?».
Urpa «Haiau npenmer».
Tema 3. Urpa «Cnymaii curnam». Urpa «¥Yramait, kto 3to?». Urpa «TouHbli
Tenerpady.

Teopusa. 3HakOoMCTBO ¢ cojepkanueM urpbl. OOBIACHEHHE COJAEpKAHUSI
urpel. O0bacHeHue npasui urpsl. OOCyXIeHHUE UTp.

IIpakmuxa Pa3yuunBanue wurp. [IpoBenenue urp. MHrpa «Coymaii cursam.
Urpa «¥Yranait, kro 310?». Urpa «Tounslit Tenerpady.
Tema 4. Urpa «HeBunumkuy. Urpa «Habmogatenuy. Urpa «Kto Touneey.

Teopusa. 3HakoMCTBO ¢ cojepkanueM urpbl. OOBACHEHHE COJEpKAHUSI
urpel. O0bacHenue npaBui urpsl. OOCyXIeHHUE Urp.

Ilpakmuka PazyunBanue wurp. [IpoBenenne urp Urpa «HeBumumkwm». Hrpa
«Habmrogarenmy. Urpa «Kto Touneey.
Tema 5. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kaptei». Urpa «CagoBHUKY.

Teopusa. 3HakoMCTBO ¢ coaepkanueM urpbl. OOBACHEHHE COJEpKAHUS
urpel. O0bsacHenne npaBui urpsl. OOCyXIeHHUE UTp.

Ilpaxmuxa PazyuuBanue urp. [IpoBenenne urp Urpa «OpuentupoBanue 6e3
kapTb». Urpa «CanoBHUKY.
Tema 6. Urpa «JloBymikay. Urpa «Kankany.

Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ conaepxkaHueM Hrpel. OOBSICHEHHE COACpPKAHUS
urpbl. O6bsicHerne npaBuil Urpbl. OOCYKICHHUE UTD.

Ilpakxmuka Pa3zyuuBanue wurp. [IpoBenenne wurp Urpa «JloBymka». Hrpa
«Kankany.
Tema 7. Utorosoe 3anstue

Teopus. O6CyXaeHHUE UTP.

IIpaxmuka: COpeBHOBaHHUS

Pa3znen 5. 3umHue 3a0aBbI (4 4acoB)



Tema 1. Urpa «Ocanxa ropona»

Teopusi. 3HaKOMCTBO ¢ conaepxkaHueM Hrpel. OOBSICHEHHE COAEpIKAHUS
urpbl. O0bsicHeHne npaBuil urpbl. OOCyKIEHHUE UTP.

Ilpaxmuxka. PazyunBanue urp. [IpoBenenne urptrpa «Ocana ropona»
Tema 2. Urpa «Ilyctoe mecToy.

Teopus.: 3HaKoOMCTBO C cojepkaHueM urpbl. OOBSCHEHHE COAEpKaAHUS
urpbl. O0bsicHenue npaBuil urpbl. OOCyKIEHHUE UTp.

Ilpaxmuka PazyunBanue urp. IIposenenue urp Urpa «Ilycroe mectoy.
Tema 3. Urpa «KTo nanbme»

Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ cojepkanueM urpbl. OOBACHEHHE COAEpKAHUSI
urpel. O0bsacHenue npaBui urpbl. OOCyXI€HHUE Urp.

IIpakmuxa PazyuuBanue urp. [Iposenenue urp. Urpa «Kto nanpme»
Tema 4. torosoe 3anstue

Teopus. O0GCyXIeHHUE UTP.

IIpakmuxa: CopeBHOBaHHUS

Paznen 6. Icraderts! (5 yacos)

Tema 1. Dcraders «Xoap0a MO0 HAYSPUCHHOW JIMHUMY, C JIOCTABAHUEM ITOJ{BHIKHOTO
msiya, «KTo mepBsIit?y», actadera napamu.

Teopusa: 3HakoMCTBO ¢ cojepkanueMm isctader. OObsICHEHHE ColepKaHUsS
actader. O0bsicHeHue npasui 3ctader. OOCykaeHne 3cTader.

Ilpakxmuxa PazyuuBanue scradet. [IpoBenenue scrader Dcraders «Xoapda
0 HA4YEepPUYECHHOW JIMHUWY», C JOCTAaBaHUEM IOJABIXXHOTO Ms4a, «KTo mepBbIii?y,
acradeTa mapamu.
Tema 2. Dcradera ¢ nazaHueM U Mepene3aHueM, JIMHEWHAs ¢ MPbDKKaMu, ¢ 6erom
BOKPYT THMHACTHYECKOM CKaMENKH, «BEPEBOYKA MO HOTaMU.

Teopusa. 3HakoMcTBO C cozepkaHueM sctader. OObsICHEHUE COACpPIKAHUS
sctader. O0bsicHenue npasui dctader. O6cyxaeHue scrader.

Ilpaxmuxa PazyuuBanue sctader. [IpoBeaenue scrader Icradera ¢ nazaHuem
W Tepeie3aHueM, JIMHEWHas C TMPbDKKaMU, ¢ OeroM BOKPYTr THMHACTHYECKOU
CKaMEWKH, «BEepEeBOYKA MO/ HOTaMM.
Tema 3. Dcradera ¢ mpeameTamu (CKaKamku, MI4d, 0OpyUn)

Teopus. 3HakoMcTBO ¢ cojaepkanueM i3ctader. OOBSICHEHUE COACpIKAHUS
sctader. O0bsicHenue npasui dctader. O0cyxaeHne scrader.

Ilpaxmuxa Pa3yuuBanme ocrtader. [IpoBeaenne »scradber Ocradera ¢
npeaMeTaMu (CKaKajaKu, MSdu, O0pydn)
Tema 4. Ocradetri«Becénbie ctapTh» «ber no koukam»,«ber COpoOKOHOXKEK»

Teopusa. 3nakoMcTBO C cojaepxkanueM sctader. OObsSCHEHHE CcOAepKaHUs
actader. O0bsicHeHue npasui 3ctader. OOCyxkaeHne 3cTader.



llpakmuxa PazyuuBanue scradet. [IpoBenenue scrader«Becénbie cTapThi»
«ber o koukam»,«ber COPOKOHOKEK»
Tema 5. Utorosoe 3ausATHE

Teopus. OOcyxaeHUE UTDP.

IIpaxmuka: CopeBHOBaHHUS

Pazgen 7. Wrpa majiol noaABUKHOCTH (5 4acoB)

Tema 1. Urpa «Kto nampme Opocut?». Urpa «Uro msmenunoce?». Urpa
«Haiigu npeamery.

Teopus. 3HakoMCTBO ¢ cojepkanueM urpbl. OOBACHEHHE COJEpKaHUs
urpbl. O0bsicHeHUE TTpaBui UTPbl. OOCYKICHHUE UTP.

IIpaxmuxa PazyuuBanue urp. [Ipoenenue urp Urpa «Kto ganbiie 6pocut?».
Urpa «Yrto uzmenunocs?». Urpa «Haitnu npeamer».
Tema 2. Urpa «Cnymaii curnam». Urpa «¥Yramait, kro 3to?». Urpa «TouHblit
Tenerpady.

Teopus.: 3HaKOMCTBO C cojepkanueM Wurpel. OOBsSCHEHHE COACpKaAHUS
urpbl. O0bsicHeHUE TTpaBui UTPbl. OOCYKICHHUE UTP.

IIpakmuxa PaszyunBanue urp. [IpoBenenue urp Urpa «Cnymaid curnan». Mrpa
«¥Yranai, k1o 310?». Urpa «Tounslii Tenerpad.
Tema 3. Urpa «Haitgu npenmet». Urpa «Yranaii, KTo 3T0?».

Teopusa. 3HakoMCTBO ¢ cojepkanueM urpbl. OOBACHEHHE COJEpKAHUSI
urpel. O0bacHenue npaBui urpsl. OOCyXIeHHUE Urp.

Ilpakmuka PazyuuBanue wurp. [IpoBenenue urp. HWrpa «Hahagm npegmery.
Urpa «Yranaii, KTo 3T0?».
Tema 4. Urpa «HeBunumkny. Urpa «Habmrogatenuy. Urpa «Kto Touneey.

Teopusa. 3HakoMCTBO ¢ coaepkanueM urpbl. OOBACHEHHE COJEpKAHUS
urpel. O0bsacHenne npaBui urpsl. OOCyXIeHHUE UTp.

Ilpaxmuka PazyuuBanue wurp. [IpoBenenue urp Urpa «Hesumumku». Hrpa
«Habmrogarenmy. Urpa «Kto Touneey.
Tema 5. Urpa «OpuentupoBanue 0e3 kapto». Urpa «CanoBHUKY.

Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ conaepxkaHueM Hrpel. OOBSICHEHHE COACpPKAHUS
urpbl. O6bsicHerne npaBuil Urpbl. OOCYKICHHUE UTD.

Ilpaxmuxa PazyumBanue urp. [IpoBenenne urp Urpa «OpuentupoBanue 0e3
kapTb». Urpa «CanoBHUK.



1.5. Ilnanupyemsblie pe3yabTaThl

IIpeamernsie:

- IMETh TPEJICTaBIICHUE O 3I0POBOM 00pase KU3HU;

- 3HATh TPABHUJIA ITOBEJCHUS B MPOIIECCE KOJIJICKTUBHBIX JICUCTBHIH;

- 3HaTh UCTOPUIO BOSHUKHOBEHUS M PA3BUTHS TIOJIBH)KHBIX UTD;

- 3HATh TPABUJIA MTOABMKHBIX UTP.

- BBITTOJTHATH YIPAXXHEHUS B UTPOBOM CUTYaIlMK (PaBHOBECHE, CUJIOBBIC YIIPAKHEHUS,
rMOKOCTb);

- MPOSIBUTh CMEKAJIKY W HaXOTYUBOCTh, OBICTPOTY M XOPOIIIYIO KOOPAMHAIIHIO;

- BJIAJICTh MSYOM, CKaKaJIKOH, 0OOpydYeM U APYTHM CIIOPTUBHBIM MHBEHTAPEM;

- TIO3HAKOMUTCS ¢ HCTOPHYECKOM HACIIEIMEM PYCCKOTO HAapoJia U PyCCKUX HapOIHBIX
UT'p, HAPOHBIX TIPA3THUKOB;

- IPUMEHATH UTPOBBIC HABBIKU B )KU3HEHHBIX CUTYAIIHIX.

JIn4HOCTHBIE:

- OCYILECTBIISATh UHIWBUIyaJIbHbIE U TPYMIOBBIC JEHCTBUS B MOJBHKHBIX UTPaX;

- YOPaBJISATh MOLMAMH NPU OOLIEHUU CO CBEPCTHUKAMU W B3POCIBIMHU, COXPAHSTH
XJIATHOKPOBHE, CIEPKAHHOCTD, PACCYTUTEIHHOCTb.

- o0marbcsi W B3aUMOJCHCTBOBaTH CO  CBEpPCTHHKAMM  Ha  MPUHIIMAIAX
B3aMMOYBa)KE€HUS U B3aUMOTIOMOIIIH, IPY>KObI ¥ TOJIEPAHTHOCTH;

- 0 KYJIbType OOIICHHS CO CBEPCTHUKAMU B YCJIOBHUSX UTPOBOM U COPEBHOBATEIHLHOMN
TeSITENbHOCTH;

MertanpeaMeTHble

- HCTIOJIK30BaTh MPUOOPETECHHBIC 3HAHUS U YMEHHUSI B TIPAKTUYECKOUN NEITETLHOCTH U
MMOBCEIHEBHOM KU3HU;

- BKJIFOYATHCS B KOJUICKTHBHYIO JESTEIBHOCTD, B3aMMOJICHCTBOBATH CO
CBEPCTHUKAMHU B IOCTI>KCHHUH OOIINX IEIeH;

- 0o0pamaThCsl ¢ UHBEHTApEM M 000pYIOBaHUEM, COOIOATh TPEOOBAHUS TEXHUKHU
0e30MacHOCTH K MECTaM MPOBEIACHUS;

- obecnieunBaTh 3alIUTy U COXPAHHOCTH MPHUPOJIBI BO BPEMS aKTUBHOTO OT/IbIXA U
3aHIATHN TOJBUKHBIMH WIPaMH ;

- MOA0MPATh U IPOBOJUTH CIIOPTUBHBIE U TIOJIBFKHBIE UTPHI,

- BJIaJIETh TEPMHUHOJIOTHUEH TT0 U3YICHHUIO CIIOPTUBHBIX M MIOJBIKHBIX UTP.



2. Kommiekc opraHM3aliMOHHO — NMeJAroru4ecKux ycJI0BUi
2.1 KasenpapHblii yueOHblil rpaguk

VYpoBeHb -CTapTOBBIN; roj 00yueHus - 1 rpynmna(er) - 1

KommuecTtBO yUeOHBIX HEAETH — 36

KomnuecTtBO yUeOHBIX JTHEH — 36

Jlata Hayasia yuyeoHoro roga — 01.09.2022 r.

Jlata okoH4anusg yuebHoro roma — 31.05.2023 r.
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VYpoBeHb -CTapTOBBIN; roj1 00yyeHus - 1 rpynmna(el) - 2

KomnyecTtBO yueOHBIX HEAETH — 36

KoanuecTtBO yueOHBIX AHEH — 36
Jlata Hayana yueOnoro roma — 01.09.2022 r.

Jlata okoH4anusg yaebuoro roma — 31.05.2023 r.
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VYpoBeHb -cTapTOBBIA; rog 00yyeHus - 1 rpynmna(el) - 3

KonnyecTtBO yUeOHBIX HEAETHL — 36

KomnyecTtBO yUeOHBIX JTHEH — 36

Jlata Hayasa yueOnoro roga — 01.09.2022 r.

Jlata okoH4anusg yuebnoro roma — 31.05.2023 r.
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VYpoBeHb -cTapTOBBIA; ro 00yyeHus - 1 rpynmna(el) - 4

KonmyecTtBO yUeOHBIX HEAETH — 36

KoanuecTtBO yueOHBIX AHEH — 36
Jlata Hayasia yueOuoro roga — 01.09.2022 r.

Jlata okoH4anusg yuebuoro roma — 31.05.2023 r.
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2.2. YcaoBus peaju3aluy NporpaMmmbl

KaoposoeobecneuenuepazpaboTKUUpEaATU3aUUI0TOIHUTEILHONO0IIE00pa3o
BaTEJIbHOW MPOTpaMMBbl OCYIIECTBISECTCS YYUTEJIEM HaYaIbHBIX KJIACCOB. YUHUTEIb
MBOVY «BopobOweBckast cpemusis 1mikona» Mexasenkas Enena KoHcTaHTMHOBHa
MMEIOIIEH YpOBEHb 00pa30BaHUs BBICIIIEE — CTICIIUATHUCT.

- MamepuaibHO— mexHuuecKoeodecneuenue:

1. cnopt3an — 200kB. M.
crioptuBHas miomaaka (BonelbonpHas, 6acketoonpHas) — 200 KB.M.
¢yrOonbHOE TIONIE - 819  KB.M.

OeroBasi JOpoOKKa — 45 KB. M.

IPBDKKOBAs siMa — 28 KB.M.

TypHUK — |

KO3€J TMMHACTUYeCKuid — 1

ceTKa BoJieli0obHas — 1 Koybra 0ackeTOoIbpHbBIE -4

S XN RARWDN

IIIBEJICKas CTEHKa -1

10.mocTuk — 1

11.mmanka -1

12.ctenka rumHacTrdeckas -1

13.MaTeI TUMHAcTUYECKHE — 4

14.06pyu — 10

15.mranra -1

16.Ms19 6acKkeTOOJIBHBIN -3

17.Ms19 BOJIEHOOIIBHBII -6

18.ms149 hyTOONBHBIN -3

19.cton TeHHUCHBIN -1

20.K0Hb TUMHACTHYCCKHUM -1

21.cxakanka -12

22.xommnac -1

23.cexynnomep -1

24.pakeTtka 1151 0aIMUHTOHA -2
- uHGopMALMOHHOEe oOlOeclieyeHre — ayauo-, BUIEO-, (HOTO-,MHTEPHET--
HCTOYHUKH;

Memoouueckoe obecneuenue 00pazoeamebHoll RPOZPAMMBbL
1.ocobenHoctu Opra’u3anuu 00pa3oBaTEIBLHOTO npouecca— O4YHOE;

HH(pOPMALIMOHHOE 00ECIIeueHUE — ayuo-, BUJI€0-, POTO-,HHTEPHET-UCTOUHUKH;
2.MeTo/Ibl OOYUYEHHMS: CIOBECHBIM, HATJISHBIN, MPAKTUUYECKUM, METO/Ibl BOCITMTAHUS:
yOeXIeHHEe, TTOOIIPEeHUE, YIIPAKHEHUE, CTUMYJIMPOBAHUE, MOTHBAITUS

3.dhopMbl OpraHu3aluu 00pa30BaTEIHLHOTO



npoliecca:MHANBUAyalbHas, HHANBUIYaJIbHO TPYNIOBAsIUTPYIIIOBAs;
4.dopMbl opranuzaiuu oOydeHus: 0ecena, KOHKYpPC, OJIMMITMA/IA, OTKPHITOE 3aHITHE,
TYpPHUP,YEMITMOHAT, UTPa, TPAKTUUECKUE 3aHITHSI, CODEBHOBAHUS;
5.Me1aroruyeckre TEXHOJOTUU: TEXHOJOTHsl TPYIIOBOTO OOYYEHHs, TEXHOJIOTHS
nopToano,  TEXHOJOTHSKOJUIEKTUBHOTO  B3aUMOOOYYEHHS, TEXHOJIOTUs
Pa3BUBAIOLLETO oOy4eHus, TEXHOJIOTUS UTPOBOM NesTeNbHOCTH,
310pOBbeCcOEpEraronre TEXHOIOTHH.
6. anropuT™M y4eOHOTO 3aHITHS U €r0 ITAIMOB:
1) moaroroBka K wuMrpe: BbIOOp MecTa, MOAOOpP OOOpPYAOBaHMS, WHBEHTaps,
aTpuOyTOB, pa3MeTKa IUIOMIAJAKU U T. [I.;
2) cO0p Ha UIPy MOXHO OOBABUTH 3a3biBajioukon («CoOupaiics HapoJ — KTO B

OpSITKA WAET»); NpHUBJIEYb BHUMAaHUE JETe MHTEPECHOM WIPYLIKOW; MOKa3aTh
kapTUHKY («KTO Ha kapTuHke nzobpaxen? Kot u mbimiku. JlaBaiite mourpaem B 3Ty
Urpy»); 3aragath 3aragky. Coop Ha urpy niautcs He 6osee 1,5-2 munyt. OT nenarora
TpeOyeTcss HAXOAUYUBOCTh, OCOOEHHO C MaJbIIIAMU;

3) oObsicHeHHWe WIPBI JOHDKHO OBITh KpPAaTKUM, [OHSTHBIM, WHTEPECHBIM,

OMOIIMOHAIBHBIM C Yy4Ye€TOM BO3pacTa JeTei, MX MOATOTOBIECHHOCTH K wurpe. B
MITaJIIed TPYIITE MpaBuiia 0ObSICHIIOTCS 1O X0y UTPbI; BOCIIUTATENh TPUHUMAET Ha
cebs rinaBHylo posib. B cpemneit u crapiieit rpynmnax oObsiCHEHUE UTPHI BBIIEISAETCS
0c000, HO IPOBOAMUTCS KPaTKO, KOHKPETHO, HE OoJiee 2 MUHYT;

4) pacnpejejieHHe poJieil UMeeT BaXKHOE 3HAUCHHUE JJIsi CO3JaHusl MHTepeca K Urpe.

Bonsimuii MoxeT Ha3HauyaThCs II€IaroroM, HO TMPU YCJIOBUM apryMEHTalluH,
noHsTHON JneraMm («Y UWpbel ceromus paeHb poxzaecHus, Cepexa AaBHO He ObUI
BOJAIIMM» W Ap.). MOXHO pOJM pacupeieisitb C TMOMOIIbI0 CUUTAIOYKH,
«BOJIIIEOHOH TAaJIOUKK». J[eTH MOTyT caMu BBIOUPATh BOJISIIETO;

5) pyKoBOACTBO MI'POIi

B XOJI€ UTPBI HEOOXOAMMO 00CCIICYNTh BBITIOJIHCHHUE MTPABUII, (PU3HUECKYIO HATPY3KY,

MOTOPHYIO IUIOTHOCTb, YCBOGHHWE [IBIDKCHHH. yBeIWYeHUE (PU3NUYECKON Harpy3Ku
MOXET OBITh OO0ECIEYCHO YBEIMYECHUEM PACCTOSIHUM, YCIOXKHEHUEM IIPaBUII,
BKJIFOYCHHEM JTOTIOJHUTEIBHBIX BOASIMMX. [IpogomKUTENbHOCTh TIEPHOIOB Oera B
Urpe JOJKHA YBEJIMYMBATHCA MOCTENEHHO, MOCIe MUKa — CHIXKAThCA. MoTOpHas
IJIOTHOCTh B UTPE JIOJKHA ObITH B mipenaenax 50-60 %;

6) oxOHUYAHME WIPBI IOHKHO MpPEealycMaTpuBaTh MOABEJECHHUE MTOrOB, B OCHOBHOM

I10 BBITIOJTHEHUIO NIPaBWII. B Mitajimien rpyImne cieayeT NOXBajlnuTh AETEN.
1) nupakthudeckue  MaTepUaNbl:  MPOrpPaMMbl,  HHCTPYKLIHOHHBIE
Martepualbl, TEXHOJIOTUUYECKUE KapThl, 3aJaHus, YIPAKHEHUS, BUEODUIbMBI,
MpE3EHTALUU



2.3. @opmbl aTTECTALMH

OcBoeHUSI MaHHOW TMPOTPaAaMMBI 3asBICHHBIM IEISIM H IUTAHHPYEMBIM
pe3ysIbTaTaM MPOBOJATCS BXOJHASI W UTOTOBAsl AMATHOCTHKU. BXOoaHAas qUarHOCTHKA
MIPOXOJIUT HA TIEPBOM 3aHATHH B (OpPME TECTUPOBAHHSI, UTOTOBAsI (TECTUPOBAHUE U
COPEBHOBaHMS) — B KOHIIE Y4eOHOTO TOJa B PE3yNbTAaTe IMPOXOXKICHHUS IETbMU
OCHOBHBIX TeM y4eOHOTo Kypca. Ha mocieaHeM 3aHATHN KaKIO0W TeMbl IIPOBOISTCS
COpPEBHOBAHHSI.

JUIs  TIOJTHOIICHHOW  peaM3alii  JaHHOW TPOrpaMMbl  HCTIOJIB3YIOTCS
CJICTYIOIINE BUIBI KOHTPOJIS:

BBOJTHBI# (CTapTOBBIN )- OCYIIECTBISETCS TOCPEICTBOM TECTUPOBAHMS BOCITMTAHHUKA
1 coOeceIOBaHMS C HUM;

TEKYIINH— COPCBHOBAHUS;

UTOTOBBIH - TPYNITIOBass W HMHJIWBHyalbHas JIUArHOCTHKA TOTOBHOCTH peOEHKAa K
IIKOJILHOMY OOYUYEHHIO, C IIOMOIIIbIO TECTOBBIX 3aJJaHUM.

Dopmbl  omcaexcusanus U - QuKcayuu - 00paA308amMeIbHbIXPE3YIbMANOs .
aHAJIMTHYECKAsl CIpaBKa, aHAJIMTHYCCKHH MaTepHall,ayIuo3aInch, BHJC03aINCh,
rpaMoTa, JUIUIOM,THEBHUK HAOIIOACHHUH, JXypHal ITOCEIIaeMOCTH, MapIIpyTHBIH
JIUCT,MaTepHa aHKETHPOBaHUS u TECTUPOBAHHSI, METOAUYECKas
pa3paboTKa,mopT¢hOIHO,TPOTOKOICOPEBHOBAHNUM,(DOTO,0T3BIBICTCHUPOIUTEICH,CBU
JETEIBCTBO(CEPTUHUKAT),CTATBAUIP.

Dopmbl  npedvsasieHUss U O0eMOHCMPayuu 00pPa308amMenlbHbIXPE3VIbIMAMOS:
AQHAIMTHYCCKUM MaTepuaj [0 HMTOraM IPOBEACHUSIUATHOCTUKH, aHaJIUTHUCCKas
CIpaBKa, JMarHOCTHYECKasl KapTa,KOHKYPC, OJIMMIIMA/Na, OTKPBHITOE 3aHATHE,0TUCT
UTOTOBBIH, MOPT(OINO, MPA3THHK,CIICT,COPCBHOBAHHUE, (PECCTUBATBHIP.



2.4. Cniucok qurTeparypblneaarora

AnamsHE.U. ,KynakoBaE.B.,KonocosaE.b.MeroanuecknepexkoMeH1anuunoopra
HU3AIUUIOTIOIHUTEIbHOT000pa30BaHUs 1€ TEHCOTPaHUYEHHBIMHUBO3MOKHOCTSAMU

310POBbSIMUHBAIUIHOCTBIO; OTB.3a BBIII. M.A. CumonoBa—MockBa:
PYIH,2019.—40c.

3osoTapeBaA. B.,
JlonosHUTENbHOC00PA30BaAHUEACTEN : UCTOPUSIUCOBPEMEHHOCTh: y4eOHOE

rmocoboue VIS aKaJIEMHUYECKOTO OakanaBpuarta/-2—
ensa., ucnp.Mnon.Mocksa:M3narenscrBotOpaiitT,2019-
267ctYuusepcuretbiPoccun)ISBN978— 5— 534— 06301—
I ekcT:neKTpOHHBII// 9bC Opaiit [canT]—

URL:https://urait.ru/bcode/436482(nata obpamienus: 04.03.2021).
®dunaroa,M.H.MeTtoanyeckrepekoMeH 1aliMUnopa3paboTKenoIeHKeKaueCcTBa

JOTIOJTHUTENIBHBIX ~ 00111e00pa30BaTeNIbHBIX  O0IIEpa3BUBAIOLIMX  [POTrpamMMm
/M.H.®unarosa,JI.H.byitnosa.-M.:I'’AOYBOMHNOO,2016.—-196 c.

DJIeKTPOHHBIIpecypc IS neaarora

. Enunbrit HAI[MOHAJIbHBIN nopran JOTIOTHUTEIBHOTO oOpa3oBaHus
nerei[ dnexktponusliipecypc|. [ Pexxum nocrymna:http://dop.edu.ru/federal

. KoHuenuusipa3zBUTHAI0NOIHUTETFHOTO000pa30BaHUAIETEN, yTBEPKIEHHASPACTIOPS
xenuemlIpasurensctBaPoccuiickori®enepanunordcentsiops2014 r.Nel726—
p[2nextponnsiipecypc]. | Pexxumaoctyna:http://government.ru/docs/14644/,cB060

JTHBIN.—3ar1.COKpaHa.

. HanmonanwHseriinpoekt«O6pa3zoBaHuE»—
ITACITOPTYTBEPX/IEHnpe3unuymomCoseranpul IpesunentePoccuiickoiidene
PAlMUNIOCTPATETHYECKOMY Pa3BUTUIO U HAIIMOHAJIBHBIM MpOEKTaM (IIPOTOKON OT
24

nexabpsa2018r.Nel 6)[Dnextponnsiiipecypc]. L/ Pesxxummoctyma:http://www. 1 .metodl
aboratoria— vcht.ru/ _1d/3/308 NP_Obrazovanie.pdf, cBoOoaHbBIN.—3ar1. cOKpaHa.

. O

conpoBOXkaeHNN00pa3zoBanuso0yyaromuxcicOB3unnBanugnocThio. [ luceMoMunu
crepctBallpocBemienusiPoccuiickoii @enepannnor20.02.20191.NeTC 551/07
[D51eKTpOHHBIH pecypc]. O Pexxum

noctymna:http://lexed.ru/search/detail. php?ELEMENT ID=7639&q&fbcli
d=IwAROQi—
8RIuzJSm9dc1SgudIAYRWap02w70QXT2cEeFKM 17ZT803JitbTuSpVU,cBob0og
HBIN. —3aryi.CoKpaHa.




5. O6o0pazoBanuuBPecnyonnkeKprim:3akonPecnyonukuKpeimotoutons 2015 rona
Ne 131- 3PK/2015 (c m3menenusimu Ha 10 centsiops 2019 roga)[DneKTpoHHBIM
pecypc]. [ Pexum noctyna:http://docs.cntd.ru/document/413906885,cB0001HBIH.

—3ari.cokpaHa.

6. O06o6pazoBanunBPoccuiickon®enepaunn:penepanbubiiizakonor29.12.2012 r.
Ne273—®3  (pen. Ot 17.02.2021 r.) [DnexktpoHHsld  pecypc]. LU
Pexumpaocryna:http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/,cBo
OO0JIHBIN. — 3ari1.coKpaHa.

7. Ob6ocHoBHBIXTapaHTUsXMIpaBpedeHkaBPoccutickoiidenepannndenepaibHbIi3aKOH
0124.07.1998Ne124— ®3(cuzmenenusamunal 1utons2020 roaa) [DneKTpOHHBIM

pecypc]. Pexxum
noctymna:http://docs.cntd.ru/document/901713538,cBo001HBII.—3ar1.COKpaHa.

8. IMucemoMunucrtepcTBaodpazoBanusunaykuPoccuiickori®enepanunor1 8Hos6psa20
15r.NeQ9—
3242«MeToanyecKuepeKOMEH IAIIMUITONPOEKTUPOBAHUIOOTIOTHUTEIbHBIX

o011epa3BUBAIOIINX [TPOTPAMM (BKITFOUAsS
Pa3HOYPOBHEBBICTIPOTPAMMBI )» [ DIIEKTPOHHBIH pecypcl]. Pexum
noctymna:https:/mosmetod.ru/metodicheskoe— prostranstvo/dopolnitelnoe—

obrazovanie/normativnye— dokumenty/3242— ot— 18— 11— 2015— trebovaniya— k—

programmav— dop.html,cBoGogHbII.—3arn.coKpaHa.

9. IucemoMunuctepcTBaodbpazoBanusiunaykuP®or29mapra2016r. NeBK— 641/09«0
HaIPaBJICHUH METOIMYECKHUX pPEKOMEH AU (BmecTe C
«MeTtoandecKuMupEeKOMEHAAIUIMUTIOpEATU3aIMNAIaAIITUPOBAHHBIXTOTIOTHUTEb
HBIX  00mIeo0pa3oBaTeIbHBIX  MPOrPaMM,  CIIOCOOCTBYIOIIUX  COITHAIBHO—
MICUXOJIOTHYECKON peabuinuTanuu, npophecCuOHATBPHOMY CaMOOTIPEICTICHUIO IeTen
COTpaHMYCHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 3J0POBBS, BKJIIOYAs JETei— WHBAIUAOB, C
Y4eTOMUX0COOBIX00Pa30BaATENBHBIXIIOTPEOHOCTEN» | DNeKTpOHHbIIpecypc . Pesxxum
nocTyma:http://base.garant.ru/71384932/,cBo00aHBIN.—3arI.C KpaHa.

10.ITucemoMuno6puaykunPoccunor18.11.2015Ne09—

3242 «OnamnpasieHunuHbopMarun»(BMecTec«MeToanIeCKUMUPEKOMEH AU MUTT

OTMPOCKTUPOBAHUIOOTIOTHUTEIHLHBIX00IIEPa3BUBAOIIUXITPOrpaMM(BKIIFOYASIPA3HO
YPOBHEBBICIIPOTPaMMBbI )»[ DNIeKTpoHHbIHpecypc]. [/ Pesxxumaoctyna:http:// www.con
sultant.ru/document/cons_doc LLAW 253132/, cBoO0AHBIN. — 3aril. coKpaHa.

11.T1Tonosall.H. MeToanyeckrnepeKOMEeH JalMUITONPOECKTUPOBAHHU IO 1I0TIOJTHUTETbHBIX
o01reo0pazoBaTeIbHBIX OONIEPa3BUBAIIIKNX MporpaMM|[ DJIEKTPOHHBIA pecypc].
Pexxum mocrtyma: https://docplayer.ru/33733781— Metodicheskie— rekomendacii—
po— proektirovaniyu— dopolnitelnyh— obshcheobrazovatelnyh—

obshcherazvivayushchih— programm.html, cBo6oiHBIN. —3ari.cokpaHa.

12.TToctanoBnenuel maBHOrorocygapcTBeHHOrocanutapHorospauaPoccurickon®enep



auunoT28ceHTs0pa2020ronaNe2806yTBepxk1eHnrcanuTapHbIXnpaBuiCI12.4.3648
— 20«CanuTapHo—
AMUAEMHUOJIOTNYECKUETPEOOBAHUAKOPTaHU3ALUSIMBOCIIUTAHUSANOO yUEHHUSL, OTABIXaU
030POBJICHUSIETENUMOIIO01€KM» | DIIEKTPOHHBIN pecypc]. [ Pexum
noctymna:https://docs.cntd.ru/document/566085656,cB00601HBIN. —3aril.cCOKpaHa.
13.IIpukasMunuctepcrBanpocsemeHussPoccuiickoii®@enepannnor09.11.2018Nel 96«

Oo6ytBepxaeHnullopsnkaopraHu3aluuUOCYIIECTBIECHUI00pa30BaTEIbHONIEATENb
HOCTHUIIOAOTOHUTEIbHBIMOOIIIE00pa30BaTEILHBIMIIPOT paMMaM» [ DJIEKTPOHHBINPE
cypc]. JPexxumaoctyna:http://base.garant.ru/72116730/,cB0601HBIN.—

3ari.caKpaHa.
14.1TpukasMuHucTepcTBaTpyAanconnaibHo3amuTeIPoccuiickon®@enepanumnoromas

2018r.Ne298u«O06yTBepxknennunpodeccuonansuoroctranaapra«llenaroraonoanu

TEIbHOI000PA30BaHUAETEHUB3POCBIX»  [DNeKkTpoHHBIH  pecypc].  Pexum

noctyma: https://metodlaboratoria.vcht.center/npb,cBo601HBIN. —3ari1.coKpaHa.
15.TIpukazsMunnpocsemenusiPoccunor03.09.2019Ne4 67«O0yTBepx AeHuulleneBoiim
0JICJIUPA3BUTUSPETHOHATBHBIXCUCTEMPA3BUTHSI JOTIOTHUTEIIHHOTO oOpazoBaHus
neren» [DJIEKTPOHHBII pecypcl]. [ Pexum
noctyma:https://metodlaboratoria.vcht.center/npb,cBo60aHBIN.— 3ari1.coKpaHa.

16.IIpoexkTpoBanue JTOTIOJTHUTEIbHBIX
00111e00pa30BaTeNbHBIX001IIepa3BUBAIOITUXITPOT PAMMPA3TUIHOMHATIPABIECHHOCTH ;
METOANYEeCKUEePEKOMEHAAIINN/aBT.— cocT.:A.B.Kucnsakos,I'.C.Illymapuna.—
Yemsonuck:YUIIITKPO,2018.—64c.

17.CrparerusipazsutusiBocnutanusBPoccuiickori®enepanunnanepuonno2025  roja,
YTBEPKIACHHAA Pacniopsixennem [IpaButenbcTBa Poccuiickon
Oenepannnor29man2015r.Ne996—
p[2nexTponHnsiiipecypc]. [/ PexxumaocTtyna:https://metodlaboratoria.vcht.center/npb
,CBOOOTHBIN.— 3ari1.coKpaHa.

18.Yka3 IIpesunentra Poccuiickoit @Penepauuu ot 21.07.2020 1. No 474

«OnanuoHanbHbIX wHenax paszputuss Poccun 1o 2030 roma» [DIEKTPOHHBIM
pecypc]. [IPexxumaoctyna:http://dop.edu.ru/upload/file api/c5/7¢/c57c1c89—
31e7— 4f46— 811c— e45¢28a3c501.pdf,cBoO0aHbIN.—3ari.cOKpaHa.

19.VYka3 IIpesupenra Poccuiickoi @Penepaumu ot 7 wMas 2018 r. Ne 204

«OHalMOHATBHBIX IENAX W CTPATETMYECKUX 3ajadax pa3BuUTUs Poccuiickoit
®epnepanuunanepuonno2024roga»| nexkrponnsiiipecypce]. LIPexumaoctyna:https:/
/metodlaboratoria.vcht.center/npb,cBo601HBIN.— 3ari1.coKpaHa.

20.@enepanbHbli  MPOEKT «YCIEeX KakJIOro pebdeHKay- IMTPMJIOXEHUE
KIPOTOKOIY3aCeIaHUSIITPOCKTHOIOKOMUTETANOHAIIMOHAIbHOMYTIPOEKTY «O0pa3oB
anue»ot1071exabpa2018r.Ne3[Dnekrponnsiiipecypc|.Pexumaoctyna:https://metod
laboratoria.vcht.center/npb,cBo6oaHBIN.—3ar1.C SKpaHa.




2.5.Cnncok auTeparypsl AJis eTeld U poauTeliei
1. I'ycea, T. A. Kaproreka croxkeTHbIX KapTUHOK. Boimyck 14. IlogsukHbIe
urpel / T.A. I'ycea, T.O. UBanoBa. - M.: JlerctBo-IIpecc, 2011. - 466 c.
2. Ilatpukees, A. FO. 'uMHacTuKa W MOABMXKHBIE UTPHI B HAYAJIBHOW LIKOJE /
A.IO. ITarpuxkees. - M.: ®enukc, 2014. - 95 c.
3. Cutnuk, b. A. JletHue 3a0aBbl. DHIIMKIIONEIUS MOJBWKHBIX UTp / B.A.
Cutnuk. - M.: Cyduep, @enukc, 2013. - 567 c.



3.JIPUJIOKEHUA
3.1. OueHo4YHbIC MATEPHAJIBI

1. HopmaTuBbI 1151 OLIEHKHU Pe3yJ1bTATOB OCBOCHHUS TEOPEeTHYECKOr0 MaTepuasia
B PaMKax NporpaMMmabi:

OueHnBaeMble KonTtponbsHbie 3HaueHue  pesysbrara s
napameTphl yIpa)KHEHUs (TECThI) MOJYYCHHS OLIEHKU

«3a4TECHO»
Teopernuecka Tect He MeHee50%  MpaBWIBHBIX
s IOJITOTOBKA OTBETOB

2. YpoBeHb (py3HYeCKOM NMOATOTOBJEHHOCTH yyammxcs 6-10 et

KonTtponsHo Masbuniku JleBouku
Bo3spac
e T HU3KU | CpeIHU || BBICOKH || HU3KU | CPEAHHU || BBICOKH
yIpaXKHECHUE i i i i 7 7
ber 30 m 7 7,5 7,3 5,6 7,6 7,5 5,8
8 7,1 7,0 54 7,3 7,2 5,6
9 6,8 6,7 5,1 7,0 6,9 53
10 6,6 6,5 5,0 06,6 6,5 5,2
YeTHOYHBIN 7 11,2 10,8 9,9 11,7 11,3 10,2
oer 3*10Mm 8 10,4 10,0 9,1 11,2 10,8 9,7
9 10,2 9,9 8,8 10,8 10,3 9,3
10 9,9 9,5 8,6 10,4 10,0 9,1
IIppkok B | 7 100 115 155 90 110 150
JUTUHY cl 8 110 125 165 100 125 155
MecTa, CM 9 120 130 175 110 135 160
10 130 140 185 120 140 170
Haxmon 7 1 4 9 2 7 11
BIIEpE u3 || 8 1 4 7 2 7 12
MOJOXKCHUS 9 1 4 7 2 7 13
cHUs 10 2 5 8 3 9 14
IloarstruBan || 7 1 2 4 2 5 12




ust Ha || 8 1 2 4 3 6 14
nepekiaaude | 9 1 3 5 3 7 16
(manpunku — || 10 1 3 5 4 8 18
Ha BBICOKOM,
JI€BOYKH-HA
HU3KOM)
ber 1000m/c || 7 - - - - - -
8 _ _ i, i, , -
9 6,00 5,30 5,00 7,00 6,30 6,00
10 5,30 5,00 4,30 6,30 5,40

4. Tleparoru4eckuii KOHTPOJIb

Nem\nn || Tema Bun xoHTpOIIA

3 VYupaxHeHus st | CtapToBblil (CEeHTSOpPB):
pa3BUTHUSA - TeCTUpOBaHUE (PUBUIECKUX KAUECTB;
JMCTAHIIMOHHON - IMarHOCTHKa (PU3UYECKOTO Pa3BUTHSL.
CKOPOCTH

29 ber wa  mgmmaHBIE | Tekyuuii (B TeUeHHUE roaa):
TUCTaHLIUH B || - KOHTPOJIb y4€Ta MOCEIMAEMOCTH 3aHITHIH;
MEJUICHHOM  TeMII€. || - MPOBEICHHEe MOHHUTOpPUHTa 3a00JIeBa€MOCTH
[ToaBU>KHBIE UTPBI oOy4arommuxcs

30 [Ippkku B JJIMHY.
[TonBuXHBIE UTPBI

36 Urpsi-acradeTs [TpoMeXyTOUHBIN:

37 CopeBHOBaHUS — || - TecTupoBaHue HUBNICCKUX KAUECTB;
MOEANHKH - TMarHOCTUKA (PU3UUECKOTO Pa3BUTHS

71 Urpst Ha wmeTkocTh. | UTOroBBIM (Mail):
Crtpennba 1o || - JIMAarHOCTHKA buzngeckoit
MULIEHAM MOATOTOBIEHHOCTH;

- IMarHOCTHUKa (PU3MUECKOTO Pa3BUTHS;

72 Pycckne  HapomHbIe | - OTKPBITOE 3aHATHE.

UTPbI
CnpaBouHble MaTepHualibl, YTOUHSAIOLUIME TEKCT JlaHHble, TMPUMEPHl U

T.II.IIOMCHOICHBI B IIPpOrpaMM€ B BHIC HpHJ’IO)KGHHfI, KOTOPLBIC PacCIIOIaraltOTBKOHIIC
TCKCTA.



3.2. MeTogu4ecKue MaTepHAJIbI

MetoauyeckasyiuTepaTypauMeToInueckuepa3paboTKuIIs100ecneueHus00paszo
BaTeJIpHOronpouecca(KaaeHJapHO-TeMaTHY €CKOETIIIaHUPOBAHKE, ITTAHbI-
KOHCIIEKTBI3aHATH I, I 00BOUIIIIAHBOCITUTATENIbHONPAOOTHI, CLIEHAPUUBOCTIUTATEIbHBI
XMEPONPUATHI, AU TAKTHUECKUMATEPUAIIT. 1. ).



3.3.KaqenaapHo-TeMaTH4YeCKOe IVIAHUPOBAHUE

Urpa «Msu cpenaemy».

u Th. YueOunie
UTPBI

Ne Ha3Banue TeMbl Konn Harta nmo dDopMma Hpume
3aHATUSA YeCTB | PACIIMCAHUIO |aTTeCTANMM/KOH [YaHHe(K
0 Io Io TPOJIst OpPpeKT
4acoB | an | gakr HPOBKA)
y y
CeHTA0pb
Pa3znea 1. Urpel ¢ 6erom (5 1)
BBoaHoe 3aHsTHE. becena,
| NHcTpykTa) no | uHcTpyKTax OT
" | TexHuke 6€30MacHOCTH. n Th. Bxonnas
JIMarHOCTHUKA
Urpa «ber komangamm». uHcTpykTax OT
2 | Urpa «Memodek». 1 u Th. YueGHbie
UTPBI
Urpa «I'opomok». Urpa uHCcTpykTax OT
3 | «Pycckas nanra 1 u Th. YueGHbie
UTPbI
Urpa «Jluca B uHCcTpykTax OT
4 | kypsaTHuKe». Urpa 1 u Th. YueGHubie
«JIoBKHE pedsTay. UTPBI
HToro 3a mecsiy 4
OKTAOPH
5 | UtoroBoe 3aHsiTue 1 uHcTpyKTax OT
u Th.
CopeBHOBaHUS
Pa3neu 2. Urpsol ¢ msauom (5 4)
6 | Urpa «Msuuk», «Msiu 1 uHcTpyKkTax OT
o noJry», «Kro u Th. YueOHbie
METKHI1?» UTPBI
7 | Urpa «Ms4 B IEHTpEY. 1 nHCcTpykTax OT




8 | Urpa «Ms4 — cocenmy». 1 uHCTpyKTax OT
Urpa «OXoTHUKNY. u Th. YueOusbie
UTPBI
HToro 3a mecsin 4
HOS0PBb
9 | Urpa «Otranaii, KTo 1 uHcTpyKTax OT
opocum» Urpa u Th. YueGHblie
«3amuuiai BOpoTay. UTPBI
10 | UtoroBoe 3ansiTue 1 uHcTpyKTax OT
u Th.
CopeBHOBaHUS
Paznea 3. Urpsl ¢ npbixkamMu (5 4)
11 | Urpa «lIpsiratommue 1 uHcTpyKTax OT

BOpoOyIIKn», «Yepes
pydeek», «3ailibl B
oropoze», «Y 104Kay.

u Th. YueOHbIe
UTPBI

HToro 3a mecsn 3
aexkaopb
12 | Urpa «Tyna- obpatHO». 1 uHCTpykTax OT
Urpa «3aiiubl B u Th. YueOHunie
Oropozie». UTPbI
13 | Urpa «IIumikwu, 1 uHCcTpykTax OT
x€nynu, opexu». Urpa u Th. YueGHbie
«benbie MenBe . WTPBI
14 | Urpa «Kapycenu». Urpa| 1 uHCcTpykTax OT
«Tponkay. u Th. YueOusbie
UTPbI
15 | UtoroBoe 3ansitue 1 uHcTpyKkTax OT
u Th.
CopeBHOBaHUS
Hroro 3a mecsin 4
Hroro 3a I moayrogue 15
SIHBapb

Pa3nen 4. Urpa masioil moaBuKHOCTH (7 1)

16

Urpa «Kto nansme
opocut?».

1

nHCcTpykTax OT
u Th. YueOHubie




urpel. becena

17 | Urpa «Yto 1 uHCTpyKTax OT
n3mMeHusocs?». Urpa u Th. YueOHsbie
«Haiigu npeamery. 1509051

18 | Urpa «Cnymaii 1 uHcTpyKTax OT
curHai». Urpa «Yranau, u Th. YueOHsbie
KTO 3T0?». Urpa UTPBI
«Tounsrit Tenerpady».

19 | Urpa «HeBuauMkm». 1 uHcTpykTax OT
Urpa «Habmonarenny. u Th. YueOHsbie
Urpa «KTo TouHEE». UTPBI

Hroro 3a mecsin 4
¢eBpanb

20 | Urpa «OpuentupoBanue| 1 uHcTpyKTax OT
0e3 kapTe». Urpa u Th. YueGHbie
«CaJI0BHUKY. UTPBI

21 | Urpa «JloBymika». Urpa 1 uHCcTpykTax OT
«Kankany. u Th. YueOHsbie

UTPBI
22 | UtoroBoe 3aHsiTHE 1 uHCcTpykTax OT
u Th.
CopeBHOBaHUs
Paznen 5. 3umuue 3a6aBbl (4 4)
23 | Urpa «Ocana ropona» 1 uHCcTpykTax OT
u Th. YueOHsbie
UTPbI
24 | Urpa «Ilyctoe mecTo». 1 uHcTpyKkTax OT
u Th. YaeOusbie
UTPbI
Hroro 3a mecsin 5
MapTt
25| MHrpa «KTo nanpue» 1 uHcTpyKkTax OT
u Tb. YueOHbie
UTPBI
26 Hrorosoe 3anstue 1 nHCcTpykTax OT

u Th.
CopeBHOBaHUA




Paznen 6. Icraders (5 4)

27| Ocradetsl «Xoab0a 1no 1 uHCTpyKTax OT
HAa4YEepUYCHHOU JIMHUNY, C u Th.
JOCTaBaHUEM CopeBHOBaHUE
MOJABUKHOTO MsI4a,
«Kto nepBbIi1?»,
sctadera napamu.
28 | Ocradera ¢ nazaHueM u 1 uHCTpyKTax OT
IIEpEIe3aHueM, u Th.
JUHENHas! C IPbDKKaMH, CopeBHOBaHUS
¢ 6erom BOKpyr
TMMHACTHYECKOU
CKaMEWKH, «BEPEBOYKA
M0JT HOTaMM.
Hroro 3a mecsin 4
anpeJjb

29 | Ocradera ¢ 1 uHCcTpykTax OT
npeaMeTaMu (CKaKaikH, u Th.
MSUH, 00PYIH) CopeBHOBaHUS

30 | Ocradets «Becénbie 1 uHCTpykTax OT
craptel» «ber o u Th.
Koukam», «ber CopeBHOBaHUs
COPOKOHOKEK

31 | UtoroBoe 3ansiTue 1 uHCcTpykTax OT

u Th.
CopeBHOBaHUS
Pa3znen 7. Wrpa masno moaBMKHOCTH (5 1)

32 | Urpa «KTo nanpuie 1 uHcTpyKTax OT
opocutr?». Urpa «Uto u Th. YueOHbie
U3MEeHHII0Ch ?». Urpa UTPbI
«Hanan npenmer».

Hroro 3a Mmecsin 4

Mail

33 | Urpa «Cnymait 1 uHcTpykTax OT
curHai». Urpa «Yranau, u Th. YueOHsbie
KTO 310?». Urpa WTPBI
«Tounsrit Tenerpady».




34 | Urpa «Haiinn 1 uHCTpyKTax OT
npeame». Urpa u Th. YueOusbie
«Yrangau, KTo 3T0?». UTPBI

35 | Urpa «HeBuguMkm». 1 uHcTpyKTax OT
Urpa «Habmonarenny. u Th. YueOHsbie
Urpa «Kto Touneey. UTPBI

36 | Urpa «OpuentupoBaHue 1 uHcTpykTax OT
6e3 kapTh». Urpa u Th. YueGHblie
«CaOBHUK. urpsl. UTorosas

JIMarHOCTUKA

Hroro 3a mecsin 4

Hroro 3a II noayroaue 21
HToro 3a rog 36

3.4. IMCTKOPPEKTHPOBKHU




JIMCTKOppEeKTUPOBKH
JAOIOJTHUTEIbHOM001e00pa30BaTe/IbHON001IEPA3BUBAIOLICHIIPOrPAMMBbI
«ITonBUkKHBIE UTPBI»

Neri/m (IIppYMHAKOPPEKTHPOBKH JlaTa CoriacoBanue
c3aBeAYIOIIHMM
oapasie1eHl
1

(moamucsk)
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